表4  专业课程设置
	课程性质
	课程
模块
	课程
编号
	课程名称
	先修课程

	专
业
教
育
必
修
课
程
	学
科
基
础
课
程
	0532111801
	体育概论
	无

	
	
	0532111802
	运动解剖学
	无

	
	
	0532121803
	运动生理学
	运动解剖学

	
	
	0532131804
	体育心理学
	运动生理学、教育心理学

	
	
	0532151805
	健康教育学
	运动生理学、体育心理学、体育保健学

	
	
	0532131806
	体育社会学
	体育概论

	
	
	0532161807
	体育科研方法
	无

	
	
	0534111808
	运动解剖学实验
	运动解剖学

	
	专
业
核
心
课
程
	0532231801
	运动竞赛学
	运动训练学

	
	
	0532251802
	运动选材学
	运动解剖学、运动生理学、体育心理学

	
	
	0532251803
	体能训练理论与方法
	人体生理学、运动训练学

	
	
	0532241804
	运动训练学
	运动生理学、体育心理学

	
	
	0532261805
	运动技能学习与控制
	运动生理学、体育心理学

	
	
	0532231807
	体育保健学
	运动解剖学、运动生理学

	
	
	0532211806
	田径
	无

	
	
	0532221807
	体操
	无

	
	
	0532221808
	篮球
	无

	
	
	0532231809
	武术
	

	专业教育选修课程
	专项
技术
提高
课程
	课程组
（一）
	0533411801
	篮球训练理论与实践（一）
	无

	
	
	
	0533421801
	篮球训练理论与实践（二）
	无

	
	
	
	0533431801
	篮球训练理论与实践（三）
	无

	
	
	
	0533441801
	篮球训练理论与实践（四）
	无

	
	
	
	0533451801
	篮球训练理论与实践（五）
	无

	
	
	
	0533461801
	篮球训练理论与实践（六）
	无

	
	
	课程组
（二）
	0533411802
	田径训练理论与实践（一）
	无

	
	
	
	0533421802
	田径训练理论与实践（二）
	无

	
	
	
	0533431802
	田径训练理论与实践（三）
	无

	专
业
教
育
选
修
课
程
	专项
技术
提高
课程
	
	0533441802
	田径训练理论与实践（四）
	无

	
	
	
	0533451802
	田径训练理论与实践（五）
	无

	
	
	
	0533461802
	田径训练理论与实践（六）
	无

	
	
	课程组
（三）
	0533411803
	龙舟训练理论与实践（一）
	赛艇、皮划艇专项

	
	
	
	0533421803
	龙舟训练理论与实践（二）
	赛艇、皮划艇专项

	
	
	
	0533431803
	龙舟训练理论与实践（三）
	赛艇、皮划艇专项

	
	
	
	0533441803
	龙舟训练理论与实践（四）
	赛艇、皮划艇专项

	
	
	
	0533451803
	龙舟训练理论与实践（五）
	赛艇、皮划艇专项

	
	
	
	0533461803
	龙舟训练理论与实践（六）
	赛艇、皮划艇专项

	
	
	课程组（四）
	0533411804
	小球训练理论与实践（一）
	无

	
	
	
	0533421804
	小球训练理论与实践（二）
	无

	
	
	
	0533431804
	小球训练理论与实践（三）
	无

	
	
	
	0533441804
	小球训练理论与实践（四）
	无

	
	
	
	0533451804
	小球训练理论与实践（五）
	无

	
	
	
	0533461804
	小球训练理论与实践（六）
	无

	
	
	课程组
（五）
	0533411805
	足球训练理论与实践（一）
	无

	
	
	
	0533421805
	足球训练理论与实践（二）
	无

	
	
	
	0533431805
	足球训练理论与实践（三）
	无

	
	
	
	0533441805
	足球训练理论与实践（四）
	无

	
	
	
	0533451805
	足球训练理论与实践（五）
	无

	
	
	
	0533461805
	足球训练理论与实践（六）
	无

	
	专
业
提
高
方
向
	0533141801
	学校体育学
	运动生理学、体育心理学

	
	
	0533141802
	体育统计学
	无

	
	
	0533151803
	运动生物力学
	运动解剖学

	
	
	0533161804
	运动生物化学
	运动生理学

	
	
	0533161805
	运动营养学
	运动生理学

	
	
	0533161806
	体育史
	体育概论

	
	
	0533151807
	奥林匹克运动
	体育概论

	专
业
教
育
选
修
课
程
	专
业
应
用
方
向
课
	0533151808
	体育管理学
	体育概论

	
	
	0533241801
	体育绘图
	无

	
	
	0533261803
	体育课程标准与教材教法
	学校体育学、体育教学论

	
	
	0533251804
	体育赛事管理
	运动竞赛学

	
	
	0533231805
	健身理论与指导
	运动生理学、体能训练理论与方法

	
	
	0533251806
	体育测量与评价
	运动解剖学、运动生理学、体育统计学

	
	
	0533261807
	运动伤害防护与急救
	体育保健学

	
	
	0533251808
	体育教学论
	学校体育学、体育心理学

	
	专
业
任
选
课
程
	0533351801
	体育舞蹈
	健美操

	
	
	0533341802
	游泳
	无

	
	
	0533361803
	体育游戏
	无

	
	
	0533361804
	足球
	无

	
	
	0533331805
	排球
	无

	
	
	0533341806
	健美操
	体操

	
	
	0533361807
	基本体操
	体操

	
	
	0533361808
	散打
	武术

	
	
	0533361809
	排舞
	健美操

	
	
	0533331810
	推拿按摩
	运动解剖学、运动生理学

	
	
	0533341811
	跆拳道
	武术

	
	
	0533351812
	瑜伽
	体操

	
	
	0533361813
	定向运动
	田径

	
	
	0533361814
	乒乓球
	无

	
	
	0533351815
	羽毛球
	无

	
	
	0533341816
	网球
	无
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